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Escursionismo 

                   Laghi di Angeloga e Val di Lei 

5-6 Settembre 2026m. 
5 SETTEMBRE 2026 

Quota massima: 2372 metri (Lago della Ruota) 

Quota di partenza: 1300 metri 

Dislivello in salita: 1072 metri 

Dislivello in discesa: 328 metri 

Tempo di percorrenza: 7 ore 

Località di partenza: Fraciscio, località Soste 

Località di arrivo: Rifugio Chiavenna 

Direttori di escursione: Niccolò Drago +39 3336030393, Renato Fontanel +39 3388489915 

Quota di partecipazione: 90 euro per i soci CAI con pernottamento in rifugio in mezza pensione 

Difficoltà: EE sentiero per escursionisti esperti 

Ritrovo e partenza: ore 6.30 Piazzale ItaloCremona, Gazzada 

Attrezzatura consigliata: scarponi, bastoncini, cappello, torcia frontale, sacco lenzuolo, asciugamano e saponi se si vuole 

fare la doccia (il rifugio non fornisce asciugamani o saponi), abbigliamento a strati adeguato alla stagione, costume da 

bagno e asciugamano per chi volesse fare il bagno in un lago di montagna. 

 

Come arrivare: 

Da Gazzada imboccare l’autostrada A8 in direzione Milano, uscire e prendere la autostrada Pedemontana A36 fino a 

Lentate sul Seveso. Successivamente, seguire la strada provinciale SP32 fino ad Arosio dove si imbocca la superstrada 

SS36 verso la Valtellina. All’altezza del Trivio Fuentes, dopo Colico, si esce dalla superstrada e si continua sulla SS36. 

Superata Chiavenna, si giunge al paese di Campodolcino. Da qui, svoltando a destra, si imbocca una strada che si inerpica 

verso l’abitato di Fraciscio. Si prosegue oltre il centro abitato fino alla località Soste dove si parcheggia l’automobile. 

 

Descrizione itinerario primo giorno: 

Uno splendido itinerario, lontano dalle mete estive più conosciute e frequentate, ma assolutamente remunerativo in 

quanto a paesaggio. Il lago della Ruota - a 2372 metri di quota - è incastonato come un diamante nel granito, 300 metri 

sotto la cresta del Calcagnolo. Lasciata l’auto in località Soste, si raggiunge a piedi il Rifugio Chiavenna all’Alpe Angeloga 

in circa un’ora e mezza di cammino, coprendo circa 700 metri di dislivello. Dal rifugio si punta verso a sud: un sentiero 

in discesa accompagna nella Val dei Mortè (1980 m), una accidentata conca detritica. Guadando una serie di torrentelli, 

ci si porta ai piedi dei primi contrafforti rocciosi. Ora si risale a sud, seguendo rare tracce tra cenge naturali e magri 

pascoli. Tenendo sempre di fronte a noi (sud) la cresta del Calcagnolo, individuiamo un tormentato sperone roccioso 

alla base del quale, si trova il Lago della Ruota. Dal lago della Ruota, scendendo dallo stesso percorso, si ritorna al rifugio 

Chiavenna. 

 

Lago della Ruota e alpe Angeloga 

 



Traccia escursione 5 settembre: 

 

6 SETTEMBRE 2026 

Quota massima: 2350 metri (Laghi Verdi di Ponciagna) 

Quota di partenza: 2044 metri 

Dislivello in salita: 306 metri 

Dislivello in discesa: 1050 metri 

Tempo di percorrenza: 8 ore 

Località di partenza: Rifugio Chiavenna 

Località di arrivo: Fraciscio, località Soste 

 

Descrizione itinerario secondo giorno: 

Dal rifugio Chiavenna partiamo in direzione nord-est, sfruttando diversi tornanti che ci portano ad un nuovo ampio e 

bellissimo scenario, dominato dal lago Nero (m. 2352). Percorriamo, dunque, il lato settentrionale (di sinistra, per noi) 

del lago, seguendo il sentiero per il passo di Angeloga segnalato da una piccola croce di legno. Appena valicato il passo, 

ecco, qualche decina di metri sotto di noi, un altro bel lago, il lago Ballone (termine che deriva da “pallone”; m. 2321). 

Proseguendo si potrà contare su vaghe tracce, rari “ometti”, dapprima in direzione est-sud-est e poi decisamente a sud 

a percorrere, tenendo una quota media sui 2350 metri, un lungo traverso a mezza costa, per pratoni e gande, sul 

versante orientale del pizzo Peloso. In meno di due ore si raggiunge una balza rocciosa che delimita la conca glaciale 

ove giacciono i magnifici laghi Verdi. Il rientro, percorrendo a ritroso i propri passi e proseguendo fino a Fraciscio, località 

Soste dove si è lasciata l’automobile. In termini di tempo, l’impegno totale sarà di circa otto ore. 

Lago Nero e Laghi Verdi di Ponciagna 

 

 



Traccia escursione 6 Settembre 2026 

 

 

L'ESCURSIONE SARA' CONDOTTA IN ACCORDO AL REGOLAMENTO ESCURSIONI SEZIONALE.  

https://www.caigazzadaschianno.it/images/documenti/REGOLAMENTO_ATTIVITA'_SEZIONALI_GAZZADA_2025.pdf 

 

SI INFORMA CHE LE FOTOGRAFIE/VIDEO DELLA PRESENTE ESCURSIONE POTRANNO ESSERE PUBBLICATI SU TUTTI I 

SOCIAL MEDIA DEL CAI DI GAZZADA SCHIANNO. 

 


