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Escursionismo
Monte Teggiolo da Bugliaga - Valdivedro
Domenica 11 Giugno 2023

Quota massima: m. 2.385

Dislivello in salita: m. 1.100 circa

Durata totale ore: 6h e 30 min circa

Cartografia: https://map.geo.admin.ch/

Segnavia: F98 da Bugliaga al Passo delle Possette — F97b Passo delle Possette/Pianezzoni/Teggiolo

Localita partenza: Bugliaga m. 1.313

Acqua lungo il percorso: all’Alpe Ciampalbino

Dir. d’escursione: Donato Brusa — Cristina Capovani

Quota di part.ne: Soci Euro 20,00 non Soci Euro 22,00 + ass.ne - calcolato in auto con 4 persone a bordo,

Ritrovo e partenza: ore 6.30 Piazzale Italo Cremona

Attrezzatura consigliata: scarponi, bastoncini, abbigliamento adeguato alla stagione. 2 moschettoni a ghiera, 7 mt
cordino da 8 mm.

Difficolta: E Escursionistico — richiede un minimo di allenamento a causa del dislivello

Iscrizioni presso Donato Brusa cell. 340 8004046 o telefonando in Sede il venerdi dalle 21.00 alle 22.30

Bella camminata in alta quota in un ambiente ancora incontaminato percorrendo sentieri molto ben segnati e senza
alcuna difficolta. Vista la lunghezza del percorso si consiglia ad escursionisti con un minimo di allenamento.

Come arrivare:

Percorrendo la Strada del Sempione raggiungiamo Varzo dove, girando a destra, risaliamo la strada che conduce a San Domenico
fino al bivio per Trasquera, che raggiungiamo e superiamo proseguendo in direzione di Bugliaga; attraversiamo il Rio sull’ardito
Ponte del Diavolo e dopo circa 4 Km. perveniamo nella piccola frazione dove parcheggiamo nella piazzola antistante la chiesetta
dedicata a San Vincenzo.

Descrizione itinerario:

Ci si incammina lungo la rampa asfaltata che ben presto lascia il posto ad una larga pista che ci conduce in prossimita di una antica
torre di osservazione, ora ristrutturata ad abitazione; da qui risaliamo sulla destra, per prati, in direzione di una casa bianca dietro
la quale inizia un sentiero non segnato.

La salita si sviluppa in modo quasi verticale che perviene all’Alpe Casalavera m. 1549 (h 0,30).

Qui troviamo i segnavia che ci accompagneranno per tutto il resto del percorso. Proseguiamo sempre in ripida salita sino a
raggiungere prima I’Alpe Orzalina m.1693 (0,45) e successivamente I'Alpe Ciusur m. 1860 (h 1,00) dove é stata ristrutturata con
buon gusto e maestria una splendida baita da cui si gode una meravigliosa vista su tutta la valle sottostante, si devia a sinistra, e
superato un risalto erboso, giungiamo all’Alpe Ciampalbino m. 1920 (h 1,30).



Risaliamo i ripidi prati e, continuando in diagonale sulla sinistra, percorriamo una serie di tornanti che ci portano al limite superiore
dei larici per uscire definitivamente dalla vegetazione e risalire I'ultimo scosceso tratto di sentiero che ci immette nella depressione
del Passo delle Possette m. 2179 (h 2,30).

Da qui scorgiamo sulla destra la nostra meta. Proseguiamo sul versante della conca del Valle sino a raggiungere un grosso ometto
disassi dal quale pieghiamo a destra e risaliamo faticosamente il lungo piano inclinato al termine del quale raggiungiamo la sommita
del Teggiolo m. 2385 (h 3,00) ove e posto un piccolo ma grazioso bivacco. Il panorama che si gode da quassu e superbo soprattutto
sul vicino Monte Leone e sulle cime del Veglia.

Si scende per il medesimo percorso di salita, con breve deviazione verso |’Alpe Pianezzoni m.2141 (h 3,30) dopodiché riprendiamo
il sentiero di salita e raggiungiamo di nuovo I'abitato di Bugliaga (h 5,30 ).




